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Advarselen mot å glorifisere selvmord er i høyeste grad aktuell også ved omtale av aktiv
dødshjelp. Det betyr ikke at medier skal sky temaet. Tvert imot. Det skriver NRs assisterende
generalsekretær Reidun Kjelling Nybø i en kronikk i Vårt Land.

Anledningen er at TV2 er&nbsp;klaget til inn til Pressens Faglige Utvalg&nbsp;(PFU) både av
organisasjonen&nbsp;Menneskeverd&nbsp;og overlege&nbsp; Morten Horn.

Bakgrunnen er at de har publisert filmen&nbsp;"The suicide tourist"&nbsp;om ALS-syke Craig
Ewert som tok sitt liv på aktiv dødshjelp-klinikkenDignitas&nbsp;i Sveits. Klagerne mener omtalen
gir for detaljert informasjon om hvordan man kan gå fram for å begå selvmord og at dette strider
mot punkt 4.9 i&nbsp;Vær varsom-plakaten&nbsp;(VVP) "...Unngå beskrivelse av metode
eller andre forhold som kan bidra til å utløse flere selvmordshandlinger."

Tirsdag bestemte PFU at klagene ikke skulle tas opp til ordinær behandling i utvalget. I kronikken
skriver Kjelling Nybø at hun helst skulle sett at saken fikk full behandling av PFU, men fordi
hun&nbsp;tror det kunne ført til økt bevissthet og debatt rundt omtale av aktiv dødshjelp i norske
redaksjoner.

"Jeg vil særlig oppfordre journalister og redaktører til å være varsom med glorifisering av
selvmord. Når selvmord - også aktiv dødshjelp - ukritisk blir omtalt som en god vei ut av livet, bør
det ringe noen varselbjeller i redaksjonene. Særlig i omtalen av amerikanske Brittany Maynard
som døde etter aktiv dødshjelp i fjor høst, var det mange formuleringer om at hun døde lykkelig
"i armene på sine kjære", "smilte da hun døde" og "fikk endelig
fred" - også i norske medier. Slike formuleringer er problematiske hvis de publiseres helt
ukritisk - fordi det kan ha en uheldig effekt på selvmordsutsatte lesere", skriver Kjelling Nybø
i kronikken.

Les hele kronikken på verdidebatt.no her.

Reidun Kjelling Nybø har utformet&nbsp;veilederen om omtale av selvmord&nbsp;på oppdrag fra
Norsk Presseforbund. Hun er også forfatter av boken "Fra tabu til tema - om selvmord i
mediene"
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